
Corso E.C.M.

Sabato 23 gennaio 2010, 
ore 8.30 
Sala Convegni 
Ospedale Civile “G. Mazzini ”
Teramo

in collaborazione con

Segreteria Organizzativa:
Centro Aprutino di Medicina dello Sport: 

dott. Siriano Cordoni 
dott. Gaetano Bonolis

Tel. 0861 210455

Federazione Medico Sportiva Italiana
• 

Associazione Medico Sportiva Dilettantistica Teramo
•

ASL-TERAMO 



ore 8.30:   Iscrizione al congresso

ore 9.00:   Apertura congresso

Saluti: Dr. Mario Molinari
 Direttore Generale ASL Teramo

Chairman:  Dr. Cosimo Napoletano
 Presidente dell’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della 

Provincia di Teramo, Direttore della Divisione di Cardiolo-
gia dell’Ospedale Civile di Teramo

Moderatore:  Dr. Gaetano Bonolis 
 Medico dello Sport, Vice Presidente del Comitato Regionale 

FMSI – Abruzzo

ore 9.20   Il ruolo della chirurgia nelle  patologie
 post-traumatiche della spalla
 Prof. Vincenzo Salini 
 Professore Associato presso la  Clinica Ortopedica 
 e Traumatologica dell’Università “G. D’Annunzio” di 

Chieti

ore 9.50   Patologia da sovraccarico funzionale
 della colonna vertebrale
 Dr. Danilo Lucantoni
 Direttore della Divisione di Neurochirurgia dell’Ospedale 

Civile di Teramo

ore 10.20   La terapia analgesica antinfiammatoria
 nella pratica clinica medico sportiva
 Dr. Siriano Cordoni 
 Medico dello Sport, Presidente dell’Associazione
 Medico Sportiva Dilettantistica di Teramo

ore 10.40  Discussione

ore 11.10  Coffee break

ore 11.30  Il ruolo della chirurgia 
 nelle patologie croniche dell’anca
 Dr. Umberto Zoppi
 Direttore della Divisione di Ortopedia
 dell’Ospedale Civile di Teramo

ore 12.00  Il ruolo della chirurgia del ginocchio
 Prof. Vittorio Calvisi
 Direttore della Cattedra di Ortopedia 
 dell’Università de L’Aquila

ore 12.30  La terapia dell’osteoporosi: 
 farmaci e attività motoria
 Dr. Nicola Franchi
 Dirigente Medico della Divisione 
 di Ortopedia dell’Ospedale Civile di Teramo

ore 12.50   Le tendinopatie e artropatie: 
 dalla prevenzione al ritorno all’attività agonistica
 Prof. Giuliano Cerulli
 Direttore della Cattedra di Ortopedia
 dell’Università di Perugia

ore 13.30  Discussione

ore 14.00  Tavola rotonda:
 L’attività motoria: prevenzione e patogenesi
 delle malattie degenerative articolari

ore 15.00  Test finale e valutazione 

Sabato 23 gennaio 2010
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L’APPARATO OSTEO-ARTICOLARE: 
DALLA PREVENZIONE ALLA CHIRURGIA
AL RITORNO ALL’ATTIVITA’ SPORTIVA


