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09.00 Iscrizione - Questionari ECM - Consegna materiale congressuale
09.30 Apertura del convegno e saluto delle autorita

Programma Scientifico

| SESSIONE
Moderatori: G. Romano - R. Pregadio - L. Magaudda

9.45: S. Morgana - G. La Delfa

L'organizzazione del calcio dilettantistico in Italia

Rapporti col professionismo

10.15: S. Aiello

L'allenamento: preparazione globale e specializzazione di ruolo
10.45: M. La Guardia

L’'alimentazione durante la stagione agonistica

11.15: Coffee-break

I SESSIONE
Moderatori: G.Alberti - G. Francavilla - B. Cuffari

11.30: G.B. Cassisi - A. Sberna

Procedure antidoping nel calcio

12.00: A. Scudero

Il ruolo del medico in una societa di calcio

12.30: M. Lipoma - S. Nicolosi

Lo psicologo nello sport del calcio

13.00: G. Anzaldi

La preparazione e lo stile di vita ideale dell’allenatore di calcio
13.30 Discussione

14.00 Lunch

11l SESSIONE

Moderatori: G. Caramazza - M. Fontanazza - V. Virzi
15.00: A. Palma

La diagnosi strumentale dei principali traumi da sport nel calciatore

15.30: A. Noriller

Il ruolo del massofisioterapista

16.00: J. Freda

Il recupero psicologico del calciatore infortunato
16.30: V. C. Francavilla

La posturologia applicata al calcio

17.00: Tecnica e tattica del calcio professionistico
a cura di un noto allenatore di calcio

17.30 Discussione e verifica dei questionari
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